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Curso: Analisis de Seguridad en el Trabajo (JSA), registrado ante STPS
Incluye:

Memorias del curso digitales

Boligrafo

Reconocimiento con valor curricular

Constancia de habilidades laborales DC-3 (STPS)

6 meses de asesoria por email o WhatsApp sin costo

Garantia de satisfaccion: Si el curso no es de su agrado, le devolvemos su dinero

ANENENENENEN

Duracion: 8 horas
Instructor: Ingeniero con mas de 15 afios de experiencia en salud y seguridad industrial.
Objetivos:

e Al finalizar el curso, el participante aprendera las etapas para realizar un analisis de seguridad en el
trabajo, identificar los peligros y evaluar los riesgos asociados a sus actividades.

o Al finalizar el curso, el participante sera capaz de planificar y establecer controles operacionales que
prevengan la ocurrencia de un accidente o enfermedad laboral.

Requisitos del participante: ninguno
Dirigido a:

o Jefes y gerentes de mantenimiento, produccion, salud y seguridad
e Personal operativo

Temario general.

1. Introduccion al Analisis de seguridad en el trabajo (JSA)

e ¢Qué es un peligro?

e (¢Qué es un riesgo?

e ¢Qué es un Andlisis de Seguridad en el Trabajo o JSA?

e ¢Para qué sirve un Analisis de Seguridad en el Trabajo o JSA?

o Importancia y beneficios del Analisis de Seguridad en el Trabajo (JSA)
¢ Involucramiento de los trabajadores como factor clave de éxito

2. Seleccion de los trabajos a analizar (JSA)

e Criterios para decidir los trabajos que se analizaran primero.
e Frecuencia de accidentes

e Severidad de los accidentes

e Trabajos nuevos y trabajos no rutinarios

e Exposicion repetida
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3. Division del trabajo en etapas (JSA)

e Formatos utilizados para realizar un JSA

e Secuencia de etapas para realizar el trabajo

e Descripcion breve de las etapas

e Andlisis detallado de etapas vs analisis generalizado de etapas
e Verificacion y aprobacion de la lista de etapas

4. Identificaciéon de peligros (JSA)

Clasificacion de los peligros

Peligros fisicos

Peligros quimicos

Peligros bioldgicos

Peligros psicoldgicos

Peligros ergondmicos

Identificacion de peligros en cada etapa

5. Evaluacion de riesgos (JSA)

Diferencia entre peligro y riesgo

Relaciones causa - efecto

Criterios para la evaluacion de riesgos a la seguridad y salud en el trabajo
Probabilidad, severidad y nivel de exposicion

Escalas para la evaluacion de riesgos

Identificacion de riesgos significativos

6. Establecimiento de controles operacionales (JSA)

e ¢Para qué sirven los controles operacionales?

e Planificacién de acciones

e Tipos de controles operacionales

e Jerarquia para la seleccion de controles operacionales
e Eliminacion y sustitucion

e Controles de ingenieria

e Controles administrativos

e Equipo de proteccion personal como ultima opcidn

7. Seguimiento y revision del JSA

e ¢Para qué sirve revisar el JSA?

e (Cuando debo revisar el JSA?

e La ocurrencia de accidentes y el JSA

e Establecimiento de indicadores a controles operacionales
e Andlisis de la informacion para la toma de decisiones

8. Conclusiones del analisis de seguridad en el trabajo (JSA)

Metodologia: 60% teoria — 40% ejercicios y casos practicos
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