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Curso: Seguridad para trabajos en espacios confinados (NOM-033-STPS-2015),
registrado ante STPS

Incluye:

Memorias del curso digitales

Boligrafo

Reconocimiento con valor curricular

Constancia de habilidades laborales DC-3 (STPS)

6 meses de asesoria por email o0 WhatsApp sin costo

Garantia de satisfaccion: Si el curso no es de su agrado, le devolvemos su dinero
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Duracion: 8 horas
Instructor: Ingeniero con mas de 15 afos de experiencia en seguridad industrial

Objetivos: Al finalizar el curso, el participante conocera las condiciones de seguridad necesarias para proteger
la salud y la vida de los trabajadores que realizan trabajos en espacios confinados.

Requisitos del participante: ninguno
Dirigido a:

o Jefes y gerentes de mantenimiento, seguridad y salud ocupacional
e Personal operativo

Temario general.

1. Objetivo y campo de aplicacion de la NOM-033-STPS-2015

Definiciones

Atmosfera peligrosa

Espacio confinado

Limite inferior de inflamabilidad o explosividad (%LEL)
Obligaciones del patrén y de los trabajadores

2. Clasificacion del espacio confinado y analisis de riesgos de la NOM-033-STPS-2015

e Tipos de espacios confinados
e Contenido de los andlisis de riesgo

3. Requerimientos administrativos para realizar trabajos en espacios confinados

e Procedimientos de trabajo
e Permisos de trabajo
e Monitoreo de la atmdsfera
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4. Medidas de seguridad para realizar trabajos en espacios confinados

e Reglas generales
e Reglas por tipo de espacio confinado

5. Plan de emergencias y rescate de la NOM-033-STPS-2015

e Procedimientos de rescate
e Comunicacion de accidentes

6. Capacitacion de la NOM-033-STPS-2015
e Frecuencia de la capacitacion
e Temas por incluir en la capacitacion

7. Conclusiones de la NOM-033-STPS-2015

Metodologia: 60% teoria — 40% ejercicios y casos practicos
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