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Curso: Tanatología 

Incluye: 

 Memorias del curso digitales 
 Bolígrafo  
 Reconocimiento con valor curricular 
 Constancia de habilidades laborales DC-3 (STPS)  
 6 meses de asesoría por email o WhatsApp sin costo 
 Garantía de satisfacción: Si el curso no es de su agrado, le devolvemos su dinero 

Duración: 8 horas 

Instructor: Con más de 10 años de experiencia en Tanatología. 

Objetivos: Al finalizar el curso, el participante conocerá la manera adecuada de brindar apoyo a los pacientes 
con enfermedades terminales, a sus familias y a quienes están viviendo algún tipo de pérdida. 

Requisitos del participante: Ninguno. 

Dirigido a: 
 

• Personal médico 
• Enfermeras  
• Público en general  

 

Temario general 
 

1. Introducción a la tanatología 
 

• Antecedentes  
• Origen  
• ¿Qué es la tanatología? 
• Tanatología para todos  
• Objetivo   
• Beneficios  
• ¿Cuándo aplicar la tanatología?  
• Etapas de desarrollo  
• Estructura de la personalidad 

 
 
2. La muerte en la tanatología  

 
• El tabú de la muerte  
• El proceso de aceptación 
• Enfermedades crónicas y terminales 
• El duelo  
• Psicopatologías asociadas al proceso de duelo 
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3. Trastornos afectivos desde el enfoque de la tanatología   
 

• Ansiedad 
• Depresión  
• El suicidio 
• El hombre frente a la muerte 

 
 

4. Tanatología para la familia ante una enfermedad terminal 
 

• Características en la familia del paciente 
• La familia en la enfermedad 
• Acompañamiento tanatológico 
• La muerte y las religiones 
• El concepto de muerte en México 

 
 

5. Aspectos jurídicos en la tanatología en México 
 

• Aspectos jurídicos  
• Eutanasia 
• Revisión de la propia vida 

 
 

6. Conclusiones 
 

 
Metodología: 80% teoría – 20% ejercicios y casos prácticos. 
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