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Curso: Manejo de instrumental quirúrgico   

Incluye: 

 Memorias digitales del curso 
 Bolígrafo  
 Reconocimiento con valor curricular 
 Constancia de habilidades laborales DC-3 (STPS)  
 6 meses de asesoría por email o WhatsApp sin costo 
 Garantía de satisfacción: Si el curso no es de su agrado, le devolvemos su dinero 

Duración: 8 horas 

Instructor: Con más de 10 años de experiencia en el manejo de instrumental quirúrgico.  

Objetivos: Al finalizar el curso, el participante conocerá cuáles son las acciones y funciones que se deben llevar 
a cabo para un correcto manejo de instrumental quirúrgico. 

Requisitos del participante: Ninguno. 

Dirigido a: 
 

• Personal médico 
• Enfermeras 
• Brigadistas  
• Público en general   

 

Temario general. 
 

1. Introducción al manejo de instrumental quirúrgico   
 

• Protocolos quirúrgicos por especialidad  
• Composición de las cajas quirúrgicas  
• Métodos de esterilización del instrumental  
• Detalle visual de los instrumentos  

 
 
2. Posicionamiento del material quirúrgico   

 
• Manejo de instrumental   
• Manejo de quirófano  
• Protección del instrumental   
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3. Material para suturas quirúrgicas   

 
 

• Tipos de suturas 
• Tipos de agujas para suturas 
• Tipos de hilos para suturas 
• Manejo de heridas  
• Buena higiene en heridas 

 
 
4. Seguridad del paciente quirúrgico 

 
• Peligros  
• Riesgos  
• Posicionamiento en cama   
• Prevención de riesgos laborales en el quirófano  
• Funciones del instrumentista   
• Cuidados del instrumentista  

 
 

5. Lavado y sacado de instrumentos quirúrgicos  
 

• Consecuencias de un mal aseo  
• Aseo correcto 
• Limpieza de materia  
• Acomodo de instrumental para almacén  

 
 
6. Conclusiones 
 
Metodología: 70% teoría – 30% ejercicios y casos prácticos. 
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